
令和 5 年 3 月 21 日 

16：30 開始 

文京学院大学女子中学校ホール 

 

今後の中体連について 指導者説明会 

 

【事前質問】 

・クラブチームにて申込みの場合、プログラム等の表記に中学校名は載らないという事になりますか？ 

→はい。 

・クラブチームにて登録申込みをし、関東大会以上に出場になった場合、通学している中学校の先生の

引率は不要になるのでしょうか？ 

→はい。 

・クラブチーム内にクラブチーム名で出る選手、中学校名で出る選手が混在しても良いのでしょうか。 

→はい。ただしそれぞれに監督をたてる必要があります。 

・クラブチームとして参加した場合には何人まで参加できるのでしょうか？ 

 →全中の予選は個人 5 名です。新人大会には人数制限はありません。 

・個人は学校から、団体はクラブチームからエントリーすることは可能でしょうか？ 

 →同一選手がクラブチーム・学校両方に登録することはできません。 

団体のメンバーと個人のメンバーが異なり、それぞれに監督をたてることができれば可能です。 

・東京都以外の学校に在籍する生徒は登録可能でしょうか？ 

 →はい。クラブチームに登録が可能です。その場合、他県の試合には出場できません。 

 

【当日質疑応答】 

・教員は指導者登録の必要はあるか？ 

→なし。教員は今まで通り新体操の指導者でなくとも監督になれます。 

・教員が監督になる場合は実際に会場へ足を運ばねばならないか？ 

→はい。会議も大会も参加必須です。 

・クラブチームに選手名の登録だけだしておいて、学校での出場は可能か？ 

→可能。4/21 締切のクラブチームの登録申請と大会エントリーは別物です。 

所属は１年継続なので 6 月の大会に学校名で出場したら新人戦も学校名で出場してください。 

しかし学校で出る場合は別途監督をたてる必要があります。 

 どこかの監督になると、別所属の選手のコーチとしては帯同できません。   

・所属クラブに 5 名以上いる場合、同系列のクラブチームを登録することは可能か？ 

→可能。しかしそこには別の代表者を立てる必要があります。その同系列クラブチームは体操協会

に登録があることが前提です。 

・抽選会や監督会議に出ると練習がお休みになってしまう。その場合保護者の代理は可能か？ 

→保護者は不可。指導者の参加が義務です。他クラブの指導者への委任も不可です。 

・東京 A クラブ八王子クラス・東京 A クラブ杉並クラスの選手を１つのクラブチームに登録にするこ



とは可能か？ 

→可能。物理的な距離は関係ありません。クラブチームを登録申請する時に１つにしておく必要が

あります。 

・選手が 18 人いる場合、クラブを４つ作って指導者が 4 人いてそれぞれに監督がたてられれば全員出

られるか？ 

→はい。 

・さらに 2 人埼玉県に選手がいる場合はそちらでもう 1 人指導者が必要か？ 

→はい。１つのクラブは東京都か埼玉か 1 都道府県にしか登録できません。 

埼玉県在住・埼玉県の学校所属でも東京のクラブチームに登録をすれば東京都の大会に参加できま

す。その場合埼玉県の大会に出ることはできません。 

・体操協会の登録と中体連の登録のメンバーが違くても大丈夫か？ 

→はい。選手は中体連用の登録で問題ありません。 

・監督と審判は兼ねられますか？ 

→兼ねられる。当日実行委員の仕事がある監督も同会場にいれば監督の役割としては果たせます。 

・実行委員になった監督は当日選手の付き添いはできなくなる？ 

→審判だと難しいが、その他の仕事は合間に選手に付くことは可能です。実行委員の人数が増えれば

仕事のない時間もできるはずです。 

・監督とコーチが両方いる場合、コーチはずっと帯同できる？ 

→はい 

・指導者が 1 人しかいない場合、審判をしていて帯同できなくても大丈夫か？ 

→はい。3 つ前の質問に同じです。同会場にいれば監督の役割は大丈夫です。 

・体操協会に 3 団体（ABC）登録してる。中体連では A だけで全員出しても良いのか？ 

 →はい。登録人数に制限はありません。あくまで中体連用の登録で大丈夫です。 

・代理監督の申請用紙はいらなくなる。外部指導者の申請は今まで通り。 

 →はい。その通りです。 

・同系列 A と B を作り、監督も C さんと D さんそれぞれをたて、A と B の両方にコーチ登録している

E さんは監督会議にて C さんと D さんの代理として 2 チーム分の代理出席が可能か？ 

→はい。可能とします。 

・指導者の人数は監督は１名。コーチの登録人数制限はありますか？ 

→1 クラブ監督 1 名+コーチ 2 名まで。中体連の書式通りです。これは他競技も同様です。 

・コーチになれるのは体操協会への登録者のみ？ 

→はい。体操協会へ指導者登録のされている人に限ります。 


